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Sr. Director: 

Hemos leído con gran interés el artículo recientemente publicado titulado "Comedones 

perianales: ¿variante de hidradenitis supurativa o una entidad aislada? Serie de 5 casos," en 

Actas Dermo-Sifiliográficas1. El artículo describe cinco casos de lesiones perianales 

caracterizadas por taponamiento folicular, comedones abiertos y cerrados, y quistes. De manera 

notable, la mayoría de los pacientes eran hombres (n = 4/5), con hidradenitis supurativa (HS) 

concomitante en cuatro casos, e historia de tabaquismo (activo o antiguo) en todos los pacientes. 

Los autores sugieren que esta presentación puede representar una entidad distinta o una 

variante leve de HS, exacerbada potencialmente por el tabaco. 

Encontramos que este artículo era particularmente convincente, ya que sus hallazgos coinciden 

estrechamente con los reportados en nuestro informe de caso previamente publicado: "The 

Cystic Sponge Anus"2. En dicho informe, describimos un paciente con HS que acudió con 

múltiples orificios y cavidades, originando un aspecto esponjoso de la piel perianal junto con 

múltiples quistes y comedones (gigantes). De manera similar a los casos descritos en el artículo, 

nuestro paciente también era un fumador activo y tenía HS concomitante. Nosotros conjeturamos 

que la textura esponjosa se derivaba de la descamación espontánea del contenido quístico. A 

pesar de que esta característica esponjosa específica no se observó en los casos de nuevo 

reporte, sospechamos que la discrepancia puede ser atribuible a las diferencias en cuanto a 

tamaño de las oclusiones foliculares. 

Los casos nuevamente descritos parecen representar una forma más leve del ano esponjoso 

quístico. Proponemos que estos casos, y el de nuestro paciente previamente reportado, pueden 

reflejar variaciones de la misma entidad subyacente, representando los casos de nueva 

presentación una fase menos severa caracterizada por oclusiones de menor tamaño. 

Colectivamente, dichos casos respaldan el concepto de una nueva entidad que implica oclusión 

perianal, potencialmente vinculada a HS, sexo masculino y hábito tabáquico. 
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