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Un lactante sano de un mes de vida fue remitido a Dermatología para la valoración de una 
hiperpigmentación en el abdomen que estaba presente desde el nacimiento.  

En la exploración física se apreciaban 7 líneas hiperpigmentadas a lo largo de los pliegues 
abdominales (fig. 1A). No presentaba otras alteraciones en las mucosas, las uñas o el pelo. 
Se estableció el diagnóstico de líneas pigmentarias transitorias (LPT) del recién nacido (RN) 
y se informó a los padres sobre la naturaleza benigna y autoinvolutiva del cuadro. A los 13 
meses de vida la hiperpigmentación había desaparecido casi por completo (fig. 1B). 

Las LPT se engloban dentro de las lesiones cutáneas benignas transitorias del RN. Se trata 
de una entidad infrecuente que consiste en la aparición de bandas hiperpigmentadas a lo 
largo de los pliegues del abdomen, espalda o extremidades. Están presentes desde el 
nacimiento y se atenúan progresivamente durante el primer año hasta su desaparición. La 
mayoría se han descrito en varones negros o de fototipo oscuro. El principal diagnóstico 
diferencial es la hiperpigmentación secundaria a la hiperplasia suprarrenal congénita. No 
se han asociado con ninguna enfermedad subyacente y se cree que su etiopatogenia está 
relacionada con la fricción intraútero y la hiperqueratosis de los pliegues por la posición en 
flexión del feto. 

 

 


