[ANEXO 2 -Francisco Miguel Escandell-Rico y cols.]

Guia de observacion
(verificacion observacional del cumplimiento del manejo y
exposicion del metotrexato)

Fecha

Observador

Enfermera/o

Di;pong’de protocolo de recomerjdaciones para manejoy mgj’ora d_e lalseguridad en la Si No
utilizacion de metotrexato con jeringas precargadas en atencion primaria

Acceso al protocolo actuacién en caso de accidente (derrame, salpicaduras, Si No
inoculacion, otros)

Citan el mismo dia y hora a todos los pacientes que van a ser tratados con metotrexato Si No
Verificacién de tratamiento médico Si No
Batas protectoras desechables Si No
Guantes de nitrilo o latex, sin polvo Si No
Mascarilla respiratoria tipo FFP2, gafas antisalpicadura, gorro y calzas Si No
Mesa independiente para las preparaciones Si No
Conte_nedor rigido especiflic'o para citotoxicos que cumpla la hormativa vigente en Si No
materia de residuos citostaticos

Los contenedores de citotoxicos deben permanecer pasillos o lugares comunes Si No
Comprueba caducidad Si No
Medicamento correcto Si No
Paciente correcto Si No
Dosis correcta Si No
Via correcta Si No
Hora correcta Si No
Purgar la jeringa Si No
Higiene de manos antes de preparar medicacion Si No
Encapuchar la aguja de la jeringa Si No
Higiene de manos después de intervencion con paciente Si No
Eliminar todos los residuos generados (gasas, jeringas, agujas, pafio, guantes, bata,

mascarilla) en el contenedor de uso exclusivo para citostaticos, sin llenarlo al maximo Si No
en ningun caso.

Evalua/informa al paciente tras la administracion Si No
Interrupciones Si No
Registra el tratamiento Si No
Comentarios
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