In Memoriam: Victoria Castel Sanchez (1944-2024)

Queremos recordar a Victoria Castel Sanchez, pionera de la Oncologia Pediatrica, que
nos dejo recientemente, en la serenidad de su hogar, rodeada de sus seres queridos, tras
una enfermedad que vivid con entereza y lucidez hasta el final. Su vida ha sido y es un
ejemplo para las generaciones de profesionales entregados a mejorar la curacion de los

canceres infantiles a través de la investigacion y el carifio.

Nacida en Requena en plena posguerra, era de esa generacion de mujeres fuertes que
crecieron en la austeridad y el esfuerzo. Le cost6 alcanzar sus logros mas que a sus
compaiieros, como a todas las mujeres brillantes que, en esos afios, se enfrentaban a una
sociedad desigual. Tras completar su licenciatura en 1967 en la Facultad de Medicina
de Valencia y un periodo formativo en el Hospital Clinico Universitario de Valencia, se
traslado a La Fe en 1971, donde desempefiaria toda su carrera profesional hasta su
jubilacidén, salvo dos periodos de estancias en el extranjero: en 1972 en Berna como
research fellow y en 2008 en San Francisco. De 1973 a 1977, ejerci6 como médico
adjunto y, a partir de entonces, asumié el rol de jefa clinica, dedicando su energia a
desarrollar la Unidad de Oncologia infantil. Victoria siempre trabaj6é con una vision de
equipo y multidisciplinar en todos los ambitos, desde enfermeria hasta el resto de
especialistas implicados en la asistencia al nifio oncoldgico (cirujanos, radioterapeutas,
radidlogos, patologos, etc...) con una vision muy practica y dirigida siempre a mejorar
la asistencia, los cuidados y la rehabilitacion entendiendo la importancia de crear
buenos equipos de especialistas, estimulando y ampliando el conocimiento para el
tratamiento de los nifios con cancer de Espana. Asi, organiz6 la primera Unidad de
Trasplante de Médula Osea Pediatrico en la Comunidad Valenciana (1989), creo la
primera unidad de hospitalizacion a domicilio en 1997, el primer programa de
rehabilitacion neuropsicologica para niflos con tumores cerebrales en el afio 2000. La
excelencia en la asistencia fue su maxima: en 1973 creo el Comit¢ de Tumores
Infantiles y en 2017 cre6 e impuls6 el Comité de Medicina de Precision del Hospital La
Fe. Convencida de la utilidad de la investigacion y de la importancia de las muestras
bioldgicas en enfermedades raras, cred el Biobanco de tumores pediatricos y
Neuroblastoma. Por supuesto, no olvido el aspecto biopsicosocial, propicio la creacion
de la primera asociacion de padres de nifios con cancer en Espafia (ASPANION) en

1985.



Si en la Comunidad Valenciana, Victoria desarrolld su labor mas continuada, su papel
en el seno de la Oncologia Pediatrica nacional es, también destacado: junto con un
grupo de pioneros fund6 la SEOP y el RNTI (Registro Nacional de Tumores Infantiles,
en 1980, hoy conocido como RETI-SEHOP. Pronto, entre sus responsabilidades, figur6
la de dirigir el Grupo Espafiol de Neuroblastoma junto con compafieros como Dr. Ruiz-
Jiménez, Dra. Trini Hurtado, Dr. Bezanilla, sustituido por Dra. Navajas, Dra. Garcia de
Miguel, Dra. Carmen Melero, Dr. Samuel Navarro, Dra. Badal. Todos ellos, bajo el
liderazgo de Victoria, desarrollaron el primer protocolo nacional N-I-87, al que
siguieron otros que mejoraron la supervivencia de nifios con neuroblastoma. En 1992
construyd a nivel nacional una red cooperativa en la que, desde Valencia, se
coordinaban estudios biologicos, protocolos de tratamiento y segundas consultas. A
nivel europeo, particip6d en el primer ensayo clinico conjunto en esta enfermedad en
1994. A partir de ahi, fue miembro fundador de SIOPEN vy lideré en Espana diferentes
ensayos clinicos que mejoraron la supervivencia en Neuroblastoma. En 2001 fue la
investigadora principal y promotora del HR-NBL1, consiguiendo en 2011 tratar a la
primera paciente espafiola con Dinutuximab, después de una década de desarrollo del
anticuerpo de la mano de SIOPEN. Sélo los investigadores implicados en el desarrollo
del anticuerpo durante mas de 10 afios saben lo doloroso, complejo y arduo que fue
conseguir la autorizacion para su uso en Europa y Espafia. El mismo afio que el grupo
americano publico un incremento superior al 30% en la supervivencia de los pacientes
con neuroblastoma de alto riesgo, conseguimos tratar el primer paciente espafiol en La

Fe (Valencia).

A nivel internacional, compartiendo conocimientos con las sociedades internacionales a
través de la Sociedad Internacional de Oncologia Pediatrica SIOP y de la Europea
SIOPEN, Victoria siempre fue escuchada y considerada en las discusiones y foros
internacionales, por la seriedad de su trabajo y su sentido comun a la hora de plantear y
responder a preguntas cientificas, siempre buscando la mejora para el paciente desde la
ciencia. Participd en las discusiones que definieron los primeros sistemas de estadiaje
consensuados en neuroblastoma, a nivel global: INSS (1989) y el INRC (1993),
patrocinadas por la Fundacion Forbek, asi como el INRG (2000), a cuya primera

reunion acudié muy ilusionada.



Particip6 en multiples congresos nacionales e internacionales. Los que estdbamos con
ella, observabamos como, ademas de reconocida, era respetada y querida, por
compaiieros que, para los jovenes aprendices de oncédlogos, eran “auténticas figuras la

oncologia pediatrica mundial”.

Victoria encontr6 su verdadera vocacion y trabajoé con pasion durante toda su carrera,
trabajaba centrada en lograr sus objetivos con sentido comun y, una vez conseguido y
comunicado, se focalizaba en el siguiente paso ya que siempre nos faltard algo por hacer
o conseguir. Algo en lo que poder mejorar nuestro trabajo en beneficio de nuestros
pacientes y sus familias. Ese es el motor que hace que algunas personas, las
imprescindibles, no se rindan nunca, a pesar de todas las dificultades. Y Victoria era una

de esas personas que no se rindi6 jamas.

Estos dias muchos de sus pacientes y familiares han sentido una tristeza enorme con la
noticia de su fallecimiento, con sus pacientes siempre fue una médica atenta, cuidadosa
y meticulosa con su trabajo, que convertia la habitacion del hospital en un grito de
futuro y valentia. Su capacidad de trabajo, tenacidad, compromiso, franqueza, valentia,
la firmeza en sus decisiones, su forma de analizar los problemas y de anticiparse al

futuro es y serd siempre un ejemplo y camino a seguir.

Descansa en paz, Victoria.
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